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Navstévni rad wellness zéizeni
v €.p. 133, Vyské

Navsevnik je povinen podrobit se vSem pokym majitele a dodrZovat tento n&ugti fad.

Kabina infrasauny ve wellnessizeni (max. 4 osoby) slouzi ndsgtikim ke kratkodobému proéati
tela infracervenym (IR), tepelnym lektromagnetickyntedim.

Pred vstupem do infrasauny je nawstik povinen se osprchovat a umyt mydleniedevsim se osusit.

Uzkostlie dba na udrzeni hygieny prosdi tim, Ze i sezeni na p®nach prokivarny, pouziva k
podlozZeni prosgtradlo.

Pri ndvseve infrasauny navsvnik obdrzi plany ruenik a prostradlo — prostradlo pro podlozZeniip
sezeni a r&nik na uteni po osprchovani.

Po pouziti infrasauny je na¥snik povinen se osprchovat tqa vstupem do fivé vany (max. pro 4
osoby).

Pobyt d@ti do 10 let v infrasaunse povoluje jedi®iza fimého dozoru dosfe osoby.
Do infrasauny nemajiffstup dti do 1 roku.

Pobyt v infrasauf je uken gedevSim zdravym osobam. Kazdy névatk pobyt ve wellness Haeni
podnika na vlastni odpégnost.

Vstup do wellness #&eni nemaji fistup osoby, které trpi zjevnymiipnaky akutniho onemoéni nay.
horetkou, celkovou schvacenosti, kaSlem, rymou, zarudlypojivkami, pfjmem, bolestmi hlavy,
malatnosti atd. aipdevsSim penosnymi zaEty hornich cest dychacich. Dale nemocni s ietemi
zanicenymi nebo krvavymi ranami. Vstup neni délgoten osobam, jeZ jsou bacilongsstrevnich
chorob, jakoz &lenam rodin, jejichz pislusnik trpi gkterou infekni chorobou.

Do sauny nerize byt povolen fistup osobam opilym a podnapilym.

Ve vSech prostorech wellnesgizani se nesmi koi!!!

Zeny v dol¢ menstruace zasatisaunu nepouzivaji.

Nemocni, trpici jinymi nez uvedenymi chorobami, 4iprovoznitad nezabnguje vstup do infrasauny,
podnikaji lazé na vlastni odpasdnost, i kdyZ si vyzadaliipdchozi radu u |€ke.

Pri jakémkoliv poragni nebo nevolnosti vzniklé v pibehu lazré, pozada postizeny ostatni
spoluttastniky ve wellness o pomod¢i pSeteni. Neni-li toho schopen, postaraji se ostatitomni o
privolani obsluhovatele sauny a pomohdugmskytovani prvni pomoci postizenému.

V nutném pipadt vyc¢ké postizeny fichodu givolaného Iékge.

Vstup do wellness #&eni je na vlastni nebezpeKazdy je povinen chovat se tak, aby nesgbil Ujmu
soke, nebo druhym, ale také aby nepoSkodil vybaveningst a zdzeni relaxanich prostor.



Pokyny pro navs&vniky infrasauny

» kabina infrasauny slouzi navsévnikam ke kratkodobému prohrati téla tepelnym IR
zé&enim !

pired vstupem do kabiny se umyjte mydlem a osuste!

po pouZiti infrasauny se osprchujte i ped vstupem do ufive vany !
sedrite si na lavici na riénik, nebo prosgradlo !

doporu¢ena doba pro pobyt v kabiré je 15 - 20 minut !

kapacita kabiny infrasauny: max. 4 osoby !

kapacita viFivé vany: max. 4 osoby !
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nemanipulujte s ovladanim ani vybavenim infrasaunyteplota i doba provozu je
pirednastavena obsluhou !

> déti do 10 let vstupuji v doprovodu osoby starsi 18t !

Dilezita telefonnigisla:

Majitelé objektu:
+420 602 104 700 — L@# Laska
+420 605 775 053 — Jarmila Laskova Soldatova

HASICI: 150
ZACHRANNA SLUZBA: 155
POLICIE : 158

TISNOVE VOLANI: 112

Tento navsévni rad nabyva (finnosti dnem 1. listopadu 2012.



